
Regulamin zajęć tanecznych 

Stowarzyszenia Lokalnego Salezjańskiej Organizacji Sportowej  
Rzeczypospolitej Polskiej  

w Krakowie 
 

Regulamin uczestnictwa w zajęciach sportowych zwany dalej „Regulaminem”, obowiązuje wszystkie osoby, zwane 
dalej „Uczestnikami”, które uczestniczą w zajęciach sportowych, organizowanych przez Stowarzyszenie Lokalne 
Salezjańskiej Organizacji Sportowej Rzeczypospolitej Polskiej (SL SALOS RP), z siedzibą przy ul. Konfederackiej 6, 
30-306 Kraków, zwane dalej „Organizatorem”. 

 
I. Cel zajęć 

1.  Celem zajęć jest popularyzowanie tańca i kultury tanecznej, promowanie aktywnego spędzania czasu 
i integrowanie się dzieci, młodzieży oraz dorosłych poprzez taniec. 
2. Zajęcia taneczne należą są częścią działalności statutowej SL SALOS RP. 
  

II. Warunki uczestnictwa w zajęciach 
1. Każdy Uczestnik powinien być świadomy własnego stanu zdrowia oraz kondycji fizycznej. Zapisując się na 
zajęcia deklaruje (w przypadku osób niepełnoletnich jego rodzic lub opiekun prawny), że nie ma przeciwwskazań 
do wykonywania ćwiczeń fizycznych, a w zajęciach uczestniczy na własną odpowiedzialność. 
2. Uczestnicy, którzy nie ukończyli 18 roku życia, są zobowiązani przekazać Organizatorowi wypełnioną przez 
rodzica lub opiekuna prawnego deklarację członkowską, zawierającą: 

 dane osobowe Uczestnika, 
 dane kontaktowe Uczestnika oraz rodzica lub opiekuna prawnego,  
 zobowiązanie realizacji celów statutowych, 
 zobowiązanie opłacania składek członkowskich zgodnie z Regulaminem opłacania składek członkowskich, 
 zgodę rodzica lub opiekuna na przynależność dziecka do Stowarzyszenia, 
 zgodę na przetwarzanie danych osobowych 
 fotografię legitymacyjną Uczestnika, 
 inne zgody. 

  
III. Zasady obowiązujące podczas zajęć sportowych 

1. Uczestnik jest zobowiązany do posiadania stroju sportowego, zaproponowanego przez instruktora 
lub trenera. Noszenie zegarków, biżuterii i ozdób podczas zajęć jest wzbronione. 
2. W czasie zajęć Uczestnik ma obowiązek podporządkować się poleceniom wydawanym przez instruktora 
lub trenera. 
3. Każdego Uczestnika obowiązuje punktualność. Na zajęcia należy przychodzić 10 minut przed rozpoczęciem 
zajęć, by mieć czas na przebranie się. 
4. Każdy Uczestnik ma prawo przed przystąpieniem do wykonywania ćwiczeń wskazanych przez instruktora 
odmówić ich wykonania, uznając je za niebezpieczne dla swego stanu zdrowia. Jeżeli ćwiczenie przekracza 
możliwości fizyczne ćwiczącego, powinien zgłosić to instruktorowi. 
5. Każdy Uczestnik zajęć powinien być ubezpieczony od następstw nieszczęśliwych wypadków. Organizator nie 
ubezpiecza uczestników od NNW ani nie ponosi odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki i kontuzje, które 
zajdą bez winy instruktora. 
6. W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub złego samopoczucia Uczestnik zajęć powinien natychmiast 
zgłosić się do instruktora i poinformować go o swojej dolegliwości. 
7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne negatywne następstwa dla zdrowia Uczestnika 
wynikające z uczestnictwa w wykonywaniu ćwiczeń w czasie zajęć sportowych organizowanych zgodnie 
z wszelkimi zasadami sportowymi. 

8. Każdy Uczestnik powinien przestrzegać obowiązujących norm koleżeńskich. 
9. W razie niewłaściwego zachowania Uczestnika zajęć, w tym zachowania zagrażającego zdrowiu, życiu, 
bezpieczeństwu swojemu i innych uczestników lub zachowania dezorganizujące i utrudniające prowadzenie zajęć 
dla grupy, prowadzący zajęcia ma prawo do wyciągnięcia wobec niego konsekwencji obejmujących wykluczenie 
z wykonywania wybranych przez trenera ćwiczeń, zakaz uczestnictwa w danym treningu aż do usunięcia z zajęć 
włącznie. W takim przypadku nie przysługuje Uczestnikowi zwrot kosztów, jeśli usuniecie uczestnika z zajęć 
nastąpiło z jego winy. 
10. Zabrania się uczestnictwa w zajęciach po spożyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu lub innych środków 
odurzających. 
11. Uczestnika obowiązuje dbałość o dobry stan urządzeń, udostępnianego sprzętu sportowego oraz miejsca 
treningowego. Za wszelkie szkody powstałe z winy Uczestnika ponosi on odpowiedzialność finansową, 
a w przypadku osób niepełnoletnich jego rodzice lub opiekun prawny. 
12. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatni. 
13. Instruktor prowadzący zajęcia może według swojego uznania i ze względu na bezpieczeństwo uczestników 
ograniczyć liczbę osób na zajęciach. 
 
IV. Składki członkowskie 

1. Składki członkowskie stanowią jedno ze źródeł finansowania SL SALOS RP i są przeznaczone na działalność 
statutową oraz opłatę kosztów administracyjnych. 
2. Wysokość składek ustala Zarząd SL SALOS RP w drodze uchwały i może ulec zmianie w trakcie trwania zajęć. 
3. Kwota miesięcznej składki członkowskiej nie jest uzależniona od frekwencji uczestnika na zajęciach oraz od 
przerw świątecznych (z wyłączeniem lipca i sierpnia). 
4. Miesięczną składkę członkowską należy opłacać w terminie do 10-tego dnia bieżącego miesiąca na jeden 
z poniższych sposobów: 

a) w aplikacji sportbm – zgodnie z regulaminem platformy; 
b) wpłata w biurze SL SALOS RP (ul. Tyniecka 39), w godzinach otwarcia; 
c) wpłata na konto bankowe SL SALOS RP, ul. Konfederacka 6, 30-306 Kraków,  
ALIOR BANK 41 2490 0005 0000 4530 5836 2692 

W tytule obowiązkowo należy podać następujące informacje: "składka członkowska" imię i nazwisko uczestnika, 
okres, za jaki dokonywana jest opłata (nie dotyczy osób, które mają uruchomione w banku stałe zlecenie 
opłacania składek). 
5.  Opłacanie składki członkowskiej za bieżący miesiąc jest podstawą do korzystania przez Uczestnika z zajęć 
organizowanych przez SL SALOS RP. 
6.  Długotrwałe zaleganie lub częste nieopłacanie składki członkowskiej w terminie może stanowić podstawę do 
skreślenia Uczestnika z listy członków-uczestników SL SALOS RP. 
 

V. Zgoda na wykorzystanie wizerunku 
Udział w zajęciach jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na umieszczanie zdjęć i materiałów filmowych 
zawierających wizerunek uczestnika, zarejestrowanych podczas zajęć i imprez zorganizowanych przez organizatora 
oraz związanych z uczestnictwem w programach, projektach, zawodach, konkursach i innych uroczystościach, 
a także zgodą na umieszczanie i publikowanie prac wykonanych przez uczestnika na stronie internetowej 
Organizatora, profilach internetowych zarządzanych przez Organizatora jak Facebook, Instagram, dokumenty 
Google i inne oraz w mediach w celu informacji i promocji. 
 
VI. Postanowienia końcowe 

1. Wszystkie kwestie sporne nieujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu. 
3. Organizator każdorazowo poinformuje uczestników o zmianie regulaminu. 


