Regulamin zajec sportowych
Stowarzyszenia Lokalnego Salezjanskiej Organizacji Sportowe;
Rzeczypospolitej Polskie]
w Krakowie

Regulamin uczestnictwa w zajeciach sportowych zwany dalej ,Regulaminem”, obowigzuje wszystkie osoby,
zwane dalej ,Uczestnikami”, ktore uczestniczg w zajeciach sportowych, organizowanych przez
Stowarzyszenie Lokalne Salezjanskiej Organizacji Sportowej Rzeczypospolitej Polskiej (SL SALOS RP),
z siedziba przy ul. Konfederackiej 6, 30-306 Krakow, zwane dalej ,Organizatorem”.

[ Cel zajec

1. Celem zaje¢ jest popularyzowanie sportu, tanca oraz promowanie aktywnego spedzania czasu
I integrowanie sie dzieci, mtodziezy oraz dorostych poprzez sport i taniec.
2. Zajecia sportowe i taneczne sg czescig dziatalnosci statutowej SL SALOS RP

Il.  Warunki uczestnictwa w zajeciach

1. Podstawowym warunkiem niezbednym do przystgpienia przez Uczestnika do zajec jest wypetnienie
umowy i deklaragji cztonkowskiej oraz dostarczenie tych dokumentow przez przed pierwszymi zajeciami.

2. Obowigzkowej jest dokonanie rejestracji na platformie sportbm.com.

3. Kazdy Uczestnik powinien by¢ $wiadomy wiasnego stanu zdrowia oraz kondycji fizycznej. Zapisujac sie
na zajecia deklaruje (w przypadku osdb niepetnoletnich jego rodzic lub opiekun prawny), ze nie ma
przeciwwskazan do wykonywania ¢wiczen fizycznych, a w zajeciach uczestniczy na wifasng
odpowiedzialnos¢.

4. Uczestnicy, ktorzy nie ukonczyli 18 roku zycia, sg zobowigzani przekaza¢ Organizatorowi wypemiona
przez rodzica lub opiekuna prawnego umowe oraz deklaracje cztonkowskg, zawierajaca:

e dane osobowe Uczestnika,
e dane kontaktowe Uczestnika oraz rodzica lub opiekuna prawnego,
e zobowigzanie realizacgji celéw statutowych,

e zobowigzanie optacania sktadek cztonkowskich zgodnie z Regulaminem optacania sktadek
cztonkowskich,

e zgode rodzica lub opiekuna na przynaleznos¢ dziecka do Stowarzyszenia,
e zgode na przetwarzanie danych osobowych

o fotografie legitymacyjna Uczestnika,

e inne zgody.

Il Zasady obowigzujace podczas zajec sportowych

1. Uczestnik jest zobowigzany do posiadania stroju sportowego, zaproponowanego przez instruktora
lub trenera. Noszenie zegarkow, bizuterii i ozdob podczas zajec jest wzbronione.

2. W czasie zaje¢ Uczestnik ma obowigzek podporzadkowac sie poleceniom wydawanym przez
instruktora lub trenera.

3. Kazdego Uczestnika obowigzuje punktualno$¢. Na zajecia nalezy przychodzi¢ 10 minut przed
rozpoczeciem zajec, by miec czas na przebranie sie.

4. Kazdy Uczestnik ma prawo przed przystapieniem do wykonywania cwiczen wskazanych przez
instruktora odmowic ich wykonania, uznajac je za niebezpieczne dla swego stanu zdrowia. Jezeli ¢wiczenie
przekracza mozliwosci fizyczne ¢wiczgcego, powinien zgtosic to instruktorowi.

5. Kazdy Uczestnik zaje¢ powinien by¢ ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od NNW ani nie ponosi odpowiedzialnosci za nieszczesliwe
wypadki i kontuzje, ktore zajdg bez winy instruktora.

6. W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub ztego samopoczucia Uczestnik zaje¢ powinien
natychmiast zgtosic sie do instruktora i poinformowac go o swojej dolegliwosci.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne negatywne nastepstwa dla zdrowia



Uczestnika wynikajace z uczestnictwa w wykonywaniu ¢wiczen w czasie zaje¢ sportowych organizowanych
zgodnie z wszelkimi zasadami sportowymi.

8. Kazdy Uczestnik powinien przestrzegac¢ obowigzujgcych norm kolezenskich.

9. W razie niewtasciwego zachowania Uczestnika zaje¢, w tym zachowania zagrazajgcego zdrowiu, zyciu,
bezpieczenstwu swojemu i innych uczestnikdbw lub zachowania dezorganizujgce i utrudniajgce
prowadzenie zajec¢ dla grupy, prowadzacy zajecia ma prawo do wyciggniecia wobec niego konsekwendji
obejmujacych wykluczenie z wykonywania wybranych przez trenera ¢wiczen, zakaz uczestnictwa w danym
treningu az do usuniecia z zaje¢ wigcznie. W takim przypadku nie przystuguje Uczestnikowi zwrot kosztow,
jesli usuniecie uczestnika z zaje¢ nastgpito z jego winy.

10. Zabrania sie uczestnictwa w zajeciach po spozyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu lub innych Srodkéw
odurzajagcych.

1. Uczestnika obowigzuje dbatos¢ o dobry stan urzadzen, udostepnianego sprzetu sportowego oraz
miejsca treningowego. Za wszelkie szkody powstate z winy Uczestnika ponosi on odpowiedzialno$¢
finansowa, a w przypadku oséb niepetnoletnich jego rodzice lub opiekun prawny.

12. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni.

13. Instruktor prowadzacy zajecia moze wedtug swojego uznania i ze wzgledu na bezpieczenstwo
uczestnikéw ograniczyc liczbe 0séb na zajeciach.

V.  Sktadki cztonkowskie

1. Sktadki cztonkowskie stanowig jedno ze zrodet finansowania SL SALOS RP i s3 przeznaczone na
dziatalno$¢ statutowa oraz optate kosztow administracyjnych.
2. Wysokosc¢ sktadek ustala Zarzad SL SALOS RP w drodze uchwaty i moze ulec zmianie w trakcie trwania
zajec.
3. Kwota miesiecznej sktadki cztonkowskiej nie jest uzalezniona od frekwendji uczestnika na zajeciach oraz
od przerw $wigtecznych (z wytaczeniem lipca i sierpnia).
4. Miesieczng sktadke cztonkowskg nalezy optaca¢ w terminie do 10-tego dnia biezgcego miesigca na
jeden z ponizszych sposobow:

a) w aplikagji sportbm — zgodnie z regulaminem platformy;

b) wptata gotowkg w biurze SL SALOS RP (ul. Tyniecka 39), w godzinach otwarcia;

) wptata na konto bankowe SL SALOS RP ul. Konfederacka 6, 30-306 Krakow,

ALIOR BANK 412490 0005 0000 4530 5836 2692
W tytule obowigzkowo nalezy podac nastepujace informacje: "sktadka cztonkowska" imie i nazwisko
uczestnika, okres, za jaki dokonywana jest opfata (nie dotyczy 0séb, ktére majg uruchomione w banku state
zlecenie optacania sktadek).
5. Opfacanie sktadki cztonkowskiej za biezacy miesigc jest podstawg do korzystania przez Uczestnika
z zaje¢ organizowanych przez SL SALOS RP
6. Dtugotrwate zaleganie lub czeste nieoptacanie sktadki cztonkowskiej w terminie moze stanowic
podstawe do skreslenia Uczestnika z listy cztonkow-uczestnikow SL SALOS RP

V. Zgoda na wykorzystanie wizerunku

Udziat w zajeciach jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na umieszczanie zdje¢ i materiatow filmowych
zawierajgcych wizerunek uczestnika, zarejestrowanych podczas zajecC i imprez zorganizowanych przez
organizatora oraz zwigzanych z uczestnictwem w programach, projektach, zawodach, konkursach i innych
uroczystosciach, a takze zgoda na umieszczanie i publikowanie prac wykonanych przez uczestnika na
stronie internetowej Organizatora, profilach internetowych zarzadzanych przez Organizatora jak Facebook,
Instagram, dokumenty Google i inne oraz w mediach w celu informagji i promogji.

VI.  Postanowienia koncowe

1. Wszystkie kwestie sporne nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.
3. Organizator kazdorazowo poinformuje uczestnikéw o zmianie regulaminu.



